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como sobre la importancia de reconocer oportunamente cambios en el estado
general de los nifios y nifias que pudieran requerir atencién y seguimiento.

Medidas de prevencién y control

Se reforzaron las medidas de prevencién y control de infecciones dentro del entorno
educativo, haciendo énfasis en:

+ Adecuado y frecuente lavado de manos.

« Higiene personal de los nifios, nifias y docentes

« Limpieza y desinfeccion de superficies y elementos de uso frecuente
+ Adecuada ventilacion de los espacios.

« Implementacion de medidas de higiene respiratoria.

« No compartir objetos de uso personal.

» Promocion de habitos de vida saludable.

 Importancia de mantener actualizado el esquema de vacunamén

+ lIdentificacion y reporte oportuno de posibles casos de enfermedad.

Manejo inicial y actuacién frente a signos de enfermed.ad

Se orient6 a los docentes sobre las acciones que debian realizar ante la presencia
de sintomas durante la jornada escolar, resaltando la importancia de la observacion,

identificacion, comunicacién. oportuna a  las. familias y activacion de las rutas
mstltucmnales establecidas. : ; & ghainsin Hing -

Asimismo, se enfatizé que los docentes no deben realizar diagnésticos ni administrar
medicamentos por iniciativa propia, sino brindar acompafamiento y aplicar las
medidas contempladas en los protocolos institucionales.. ; ; ;

Identificacion de signos de alarma.

Se socializaron Ios pnncnpales S|gnos de alarma que requneren atencnén pnontarla
entre ellos dificultad respiratoria, alteracion del estado de conciencia, convulsiones,
fiebre asociada a signos de compromiso general, vémito persistente, diarrea con
sangre, signos de deshldratamén coloracion azulada de piel o labios y reacciones
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ACCION DE SESIONES EDUCATIVAS
PARA EL BIENESTAR EN JARDINES Eliana Molina Jiménez

INFANTILES

Objetivo de la reunion: i Ui iereat L s Gel e wiei ]

o Fortalecer los conocimientos de los docentes frente a la prevencnbn
identificacion oportuna y manejo inicial de las enfermedades mas frecuentes
en la primera infancia, Promoviendo Practicas de Cuidado, Higiene y
Proteccion que contribuyan al bienestary la salud de los nmos y nifias.

2. Temas a tratar:

e Enfermedades prevalentes en la pnmera mfancua )
e Signos y sintomas de alarma. :

* Medidas de prevencion y control. -

e Manejo inicial y atencién oportuna.

e Activacién de rutas de atencion.

3. Desarrollo: el COnBRe et el il i Pl el eaal i e
Se realiza el dia de hoy capamtacnén dmglda a docentes y agentes educat:vos del
jardin infantil, orientada al fortalecimiento de conocimientos y practicas relacionadas

con la prevencion, identificacion y atencion inicial de enfermedades prevalentes en la
primera infancia.

Durante la jornada se abordaron las - principales enfermedades que pueden
presentarse con mayor frecuencia en nifios y nifias, haciendo énfasis en las
infecciones respiratorias agudas (IRA), enfermedades 'diarreicas agudas (EDA),
cuadros febriles, conjuntlwtls enfermedades dela plel y otras condiciones frecuentes
durante la etapa de primera mfanma

Se brindé orientacion sobre la identificacion de signos y sintqmas tempranos, asi
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